
Menù Green
IL progetto

invito a inserire il 'Menù Green' utile alla riduzione delle emissioni di CO2 in atmosfera e a porre in atto le azioni
necessarie per la sua diffusione agli esercizi commerciali e alle mense.

REQUISITI GENERALI
L’esercizio commerciale o la mensa che intende promuovere un’alimentazione sana e sostenibile si impegna a
garantire la presenza nel menù un pasto di soli ingredienti vegetali (un piatto per ciascuna portata principale:
antipasto, primo, secondo, contorno e dolce, ove previsto) o per ciascuna categoria di preparazioni in vendita,
contrassegnati con apposito logo Menù Green,

Opportunità
visibilità, Fruire di percorsi informativi e di consulenza in ambito nutrizionale ed enogastronomico, Disporre di
materiale informativo gratuito.

AZIONI QUALIFICANTI
In aggiunta ai requisiti generali, l’esercizio commerciale o la mensa avrà facoltà di adottare una o più azioni
qualificanti aggiuntive che consentiranno di concorrere ad un premio annuale per l’assegnazione del titolo di
‘Ristoratore Menù Green’ da parte del Comune di Bergamo. 

FINALITà
salvaguardia della salute del cittadino; riduzione dell’impronta ecologica connessa al consumo alimentare;
valorizzazione del territorio; promozione di una cultura di consumo di cibo responsabile e sostenibile.


